INstitut de
Pratique des

Ats Les ateliers de
Traditionnels TUI Shou
tai chi chvon 2010 - 2011

arts martiaux chinois

techniques chinoises de sante

Animés par Christian BERNAPEL
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Etude des principes de base du Tui shou

de I'écoute subtile aux applications martiales &au)
illustrées par de nombreuses applications

en douceur, souplesse et sourire !
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samed| de 14h15 4 18h

11 novembre- 15 janvier
12 mars - 9 avril — 4 juin

au "Bon Pasteur" — pres Orangerie

6, Bd Jean Sébastien Bach - Strasbourg

Hors INPACT : Frais de participation: 15 € par iatel
60€ pour I'ensemble

INPACT 18, rue Eugene Carriere 67000 — Strasbourg
Tél/fax : 038841 1000 Maikbernape @orange.fr

www. inpact-taiji.com



